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てんかん診療部、総合てんかんセンター

中川栄二

東京都てんかん地域診療連携体制整備事業

2024年12月15日（日）14：00～16：00

「ASD、ADHD、LD、depression, schizophrenia」の画像検索結果

全国てんかん地域診療連携体制事業の現況

NCNP総合てんかんセンター
てんかん市民公開講座

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwiE7Ku_5ZbeAhULfrwKHcOiATgQjRx6BAgBEAU&url=https://www.frontiersin.org/research-topics/7636/comorbidity-and-autism-spectrum-disorder&psig=AOvVaw2aJE7HkhQ6UaiGTkmiaaf5&ust=1540185526323814


てんかん患者数、増加傾向か減少傾向か？

Haut SR, et al. Lancet Neurol. 2006 5(2):148-157

• てんかんは、小児から高齢者まで、どの年齢でも誰でもが発症する可能性がある患者
数の多い病気（0.8～１％：本邦約100万人）

• 特に高齢者の発症率は高く、高齢者人口の増加しているわが国では、今後更にてん
かん医療の必要性が増加する

• てんかん患者の7～8割は適切な内科的・外科的治療により発作が抑制され、日常
生活や就労を含む社会生活を営むことが可能である

• わが国では成人てんかんを診る専門医が不足している
• てんかんに対する知識不足と偏見から、患者の社会進出が妨げられている

Sen A, et al. Lancet. 2020 ;395(10225):735-748.

年齢（歳）

・てんかんの発生率は最年少および最年長の年齢層で最も高い。
・発生率は50歳以降着実に増加し、75歳以上の人の発生率が最も高くなる
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会員の専門割合 2024年9月1日現在 てんかん専門医の専門割合 2024年9月1日現在

2023.9 2024.9

小児科 1400 1409

精神科 458 444

脳神経内科 585 585

脳神経外科 573 591

基礎・医師以外 140 147

合計 3156 3176 （人） （人）

2024年度日本てんかん学会社員総会資料および日本てんかん学会HP専門医名簿参照

2023.10 2024.10

小児科 476 496

精神科 100 104

脳神経内科 128 137

脳神経外科 190 201

基礎・医師以外 0 0

合計 894 938

日本てんかん学会 会員数・専門医数の変化



59 北海道

10

54
8

9
25

2

7

10

28

46

6

5

20
3

1
2

31

3

5

11 717

12

3

21

53

4

36

8

20

65 大阪

9
19

385

5

15

13

5
151 福岡

8

28

5

128 東京 (人)

てんかん学会専門医の地域分布

2024年度日本てんかん学会社員総会資料および日本てんかん学会HP専門医名簿参照

（人）

2024.102023.10

496476小児科

104100精神科

137128脳神経内科

201190脳神経外科

00基礎・医師以外

938894合計



患者・家族会 医療機関

地域住民 市町村・自治体

各都道府県
地域連携体制

バックアップ

都道府県（精神保健福祉センター）
てんかん支援拠点病院

バックアップ

国（厚生労働省）
全国拠点NCNP（全国てんかん支援センター）

てんかん地域診療連携体制構築（2018年開始）

厚労省・自治体による
てんかん地域診療連携体制事業（てんかん整備事業）

中川栄二．医療．2023．



てんかん全国支援センター（全国１か所：NCNP）
てんかん支援拠点病院（全国30か所）

2024年12月現在

聖マリアンナ医科大学病院

東北大学病院

埼玉医科大学病院

札幌医科大学附属病院

山梨大学医学部附属病院

筑波大学附属病院

渋川医療センター

国立精神・神経医療研究センター【東京】

沖縄赤十字病院

長崎医療センター

鹿児島大学病院

九州大学病院

西新潟中央病院

鳥取大学医学部附属病院

広島大学病院

浅ノ川総合病院

信州大学医学部附属病院

岡山大学病院てんかんセンター

名古屋大学医学部附属病院

大阪大学医学部附属病院

徳島大学病院 奈良医療センター

神戸大学病院

京都大学医学部附属病院

静岡てんかん・神経医療センター

自治医科大学附属病院

国立精神・神経医療研究センター【全国】

千葉県循環器病センター
山口県立総合医療センター

愛媛大学医学部附属病院大分大学医学部附属病院

NCNP てんかん診療全国拠点機関 HPより追記

https://www.ncnp.go.jp/epilepsy_center/index.html


てんかん地域診療連携体制整備事業

（1）てんかん地域診療連携：移行期医療
（2）てんかん診療支援コーディネーター認定制度
（3）てんかん支援ネットワークの構築
（4）てんかん遠隔医療の推進

7

National Center of Neurology and Psychiatry (NCNP)



https://www.ncnp.go.jp/index.php



9
NCNP てんかん診療全国拠点機関 HPよりhttps://epilepsy-center.ncnp.go.jp/

https://www.ncnp.go.jp/epilepsy_center/index.html


全国てんかん診療ネットワーク

https://epilepsy-center.ncnp.go.jp/



てんかん支援ネットワーク 都道府県別登録施設数
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宮城県 25 石川県 28 奈良県 44 佐賀県 8

山形県 11 福井県 8 和歌山県 17 長崎県 27

福島県 22 山梨県 8 鳥取県 6 熊本県 16

茨城県 24 長野県 11 島根県 15 大分県 20

栃木県 15 岐阜県 16 岡山県 26 宮崎県 10

群馬県 22 静岡県 28 広島県 32 鹿児島県 23

埼玉県 46 愛知県 47 山口県 24 沖縄県 21

千葉県 52 三重県 11 徳島県 11 合計 1304

1,554施設登録

てんかん地域診療連携事業てんかん診療コーディネーター研修会資資料より



https://tokyo-esc.ncnp.go.jp/index.html



https://tokyo-esc.ncnp.go.jp/index.html



医療・福祉職はもちろん、一般の患者さん・ご家族の参加を歓迎いたします。
主催：全国てんかん支援センター・東京都てんかん支援拠点

2024年12月22日（日）10：00～14：30
『てんかん支援コーディネーター研修会』を開催いたします
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